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Individualized Development Plan  
INSTRUCTIONS 

 
The Individualized Development Plan is a yearly plan for meeting academic and professional goals.  
Students should draft the annual plan with mentor input in the early fall and report on their progress by 
the end of the spring term.  Both the student’s primary mentor and the PhD Operations Committee will 
have the opportunity to review and provide feedback on the IDP. 
 
Timeline for Completion  
 
Fall Term 

 The student should draft the Annual Plan (pg.3, col.1) with mentor feedback early in the fall 
term.   The plan should cover the student’s goals for the upcoming fall through summer terms.   

 After the plan is approved by the mentor, the student may continually update progress on each 
goal throughout the year.  

Spring Term 
 The student should report on any progress made during the preceding year, summer through 

spring terms, toward the previous year’s IDP goals in the Review of Progress (pg.3, col.2) 
section. 

 The student should submit the updated IDP to her/his primary mentor for approval and 
completion of the Faculty Review (pg.4).   

 The student should submit the completed IDP, along with a current copy of her/his CV, to the 
PhD Program Office by the last day of the spring term. 

Summer Term 
 The PhD Operations Committee will review the IDP and provide both students and their mentors 

with feedback over the summer in order to inform IDP development for the following year. 
 
Description of Annual Plan 
The IDP contains the following five sections: 

 Education Goals: includes coursework, extracurricular certifications, training, and workshops 
 Degree or Post‐Degree Planning: includes the qualifying examination, funding proposals, 

dissertation benchmarks, and potential post‐doctoral opportunities 
 Research Objectives: includes publications, presentations, and scientific meetings 
 Service/Professionalism: includes organization memberships and leadership, committees, and 

community service 
 Personal/Other: includes events that lead to changes in goals or impeded progress 

 
Instructions 
The student is responsible for completing the appropriate portions of the IDP according to the above 
timeline and obtaining mentor approval and feedback.  The student should submit the completed IDP to 
the Program Office (CSB 663B, epi@ohsu.edu) by the last day of spring term, along with a current copy 
of their CV.   
 
For more information on the Individualized Development Plan, please see the Epidemiology PhD 
Handbook. 
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Individualized Development Plan 
 

 
Student Information 

  Student Name:                 

  Academic Year:                 

Student ID:                  

Year in Program:                

Anticipated Course Load:     ☐ Full‐time     ☐ Part‐time  

 

Primary Mentor Information  

Mentor Name:                  

  OHSU Phone:                  

  OHSU Email:                  

 

Section I: Annual Plan (due early each Fall term) 

Draft  goals  and  general  timeline  for  completing  them  in  the  coming  year.   Meet with  your 
mentor(s) and incorporate feedback into a plan.  If plans change over the year, note the updates 
below each section. 

 
Date Submitted to Mentor:              

Date Reviewed by Mentor:              

Date Accepted by Mentor and Student:           

 

Section II: Review of Progress (due by end of each Spring term) 

Report on progress toward each goal.  Your mentor and the PhD Operations Committee will use 
this report to ensure adequate progression in the program and to make any recommendations. 

   
Date Submitted to Mentor:              
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Individualized Development Plan 

 
Annual Plan & Review of Progress 

(Completed by Student) 
 

Annual Plan  
To be completed early each Fall quarter 

Review of Progress 
To be completed by end of each Spring quarter 

Education Goals   

Degree and/or Post‐Degree Planning    

Research Objectives   

Service and Professionalism Activities   

Personal/Other   
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Individualized Development Plan 
 

Faculty Review 
(Completed by Primary Mentor/Dissertation Chair) 

 
Assessment & Recommendations

To be submitted to Program Office by last day of Spring term 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PhD Operations Committee Review 
(Completed by Operations Committee and Program Director) 

 
Assessment & Recommendations

To be returned to student and mentor by last day of Summer term 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Date of Committee Review:            

  Date of Program Director Review:          
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